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Muttermilch ist die
beste Baby-Erndhrung

yotillen férdern - gemeinsam® ist
das Motto der heurigen Weltstill-
woche, die bis 7. Oktober stattfin-
det. Eine neue Broschiire des ge-
sundheits- und Frauenministeri-
ums (www.bmgf.gv.at/home/Ser-
vice/Broschueren) erklart die Vor-
teile der Muttermilch detailliert.
,Stillen ist die einfachste und na-
tiirlichste Art fiir Babys zu sorgen
und stellt die optimale ausschliel’-
liche Erndhrungsform fiir Babysim
ersten halben Jahr dar.”
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