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18.30 – 21.45 Uhr

LANGE NACHT
DES STILLENS

VSLÖ live Webinar

VSLÖ Konto – Raiffeisenbank Sieghartskirchen
IBAN: AT40 3288 0000 0244 2952
BIC: RLNWATW1880

Bitte geben Sie bei der Überweisung Ihren 
Namen & „Lange Nacht 25“ an.

Die Teilnahmegebühr bitte gebührenfrei für den 
Veranstalter überweisen. Anmeldebestätigungen 
werden nicht automatisch versendet. 

Die Anmelde- und Stornobedingungen, sowie den 
Haftungsausschluss fi nden Sie auf unserer Website 
www.stillen.at

Haftung

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für 
Änderungen im Programmablauf, 
technische Probleme 
oder ähnliches.

Kontakt/Fragen 

Anmeldung, Einzahlung: 
Fortbildung@Stillen.at 
Technik & Organisation: 
Support@Stillen.at

Anmeldung online
www.stillen.at  —> Veranstaltungen —> Fortbildungen

Verband der Still- und Laktationsberater:innen Österreichs IBCLC

VSLÖ

Teilnahmegebühr

�  VSLÖ-/ELACTA-Mitglieder: € 75,–
�  Nicht-Mitglieder: € 90,–

Den Mitgliederpreis erhalten VSLÖ- & ELACTA-Mitglie-
der und Teilnehmer:innen in Ausbildung mit Nachweis.

Anmeldeschluss & Eingang Teilnahmegebühr: 
bis 23. Mai 2025

Danach können aus technischen Gründen leider keine 
Teilnehmer:innen mehr zugelassen werden!



Ablauf & Programm

Liebe Teilnehmer:innen und IBCLCs! 

Wir freuen uns, Ihnen das nächste VSLÖ-Webinar die 
#LangeNachtdesStillens ankündigen zu dürfen!

Erfahren Sie auf den Punkt gebracht das Wichtigste 
zu Pumpmanagement, zu achtsamen (Ab-)stillen  so-
wie Sexualität und Liebe rund um Schwangerschaft, 
Stillzeit und Elternzeit.

Die #LangeNachtdesStillens wird Sie auf den neues-
ten Stand bringen und Ihnen weitere Antworten auf 
mögliche Fragen in Ihren Beratungen an die Hand 
geben.

Willkommen!

Verband der Still- und Laktationsberater:innen Österreichs IBCLC
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VSLÖ

Fortbildungspunkte

Für IBCLCs werden 2,25 L & 0,75 R CERPs vergeben. 
Themenbereiche: 1,75 V & 1,25 VI  
Für Hebammen werden Fortbildungspunkte 
lt. ÖHG §37 und für Ärzte/Ärztinnen werden 
DFP-Fortbildungspunkte angesucht. 

Den Aufzeichnungslink für die live Veranstaltung 
und die Teilnahmebestätigung erhalten Sie nach 
Beendigung der Fortbildungsreihe automatisch 
per E-Mail zugesendet.

Dienstag, 3. Juni 2025

•  Registrierungsmail für Zugangslink wird 
1 Woche vor dem Webinar versendet

•  18.30 Uhr Technik-Check-In

•  Möglichkeit für Fragen nach jedem Vortrag

•  Das live Webinar wird aufgezeichnet und steht 
2 Wochen zur Verfügung

•  Teilnahmebescheinigung und Aufzeichnungslink 
erhalten Sie automatisch wenige Tage nach der 
Veranstaltung. Bitte kontrollieren Sie ggf. 
Ihren Spam-Ordner!

18.30 Technik-Check-In für Teilnehmer:innen   

18.45  Begrüßung und Beginn des Vortrags: 
Effektives Pumpmanagement: 
individuelle Wege für Mütter zwischen Bedarf, 
Produktion und Gefühl  
Verena Keller, IBCLC Kinderkrankenpfl egerin, 
Kindheitspädagogin, Solms, D 

20.00  Sexualität und Liebe rund um 
Schwangerschaft, Geburt und Elternzeit – 
Wie hängt das alles zusammen?  
Dr. med. Wolf Lütje, Geburtshelfer, Gynäkologe, 
Psychotherapeut, Hamburg, D

20.45  Achtsam (Ab-)Stillen nach Kofl er-Gutfertinger 
Angelika Kofl er-Gutfertinger, BSc, IBCLC, DGKP, 
Pöndorf, A

21.45 Ende des Webinars

Ärztliche Leitung

OA Dr. Lukas Wisgrill, IBCLC

Mit herzlichen Grüßen

Elisa Steiner, IBCLC, Präsidentin des VSLÖ 
und das VSLÖ-Organisationsteam


