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Ort/Leitung  Kontakt Info 
 
2135 Zlabern 
Sabrina Wild 
Milchzwerge 

 
06645377343 
stillberatung@sabrinawild.at 

 
Wann: Ca. jeden 2. Freitag 9  bis 10.30 Uhr 
Und 10.30 bis 12 Uhr 
Wo: Wasserweg 6, 2135 Zlabern 
Kosten: 12 Euro 
Anmeldung erwünscht 
 

 
2225 Zistersdorf 
Regina Schmid-Hofstetter, 
IBCLC 

 
0664/73 58 97 83, 
hofstetter_schmid@gmx.at 

 
Wann: 2. und 4. Monat ab 10:00 
Wo: Mutterberatungsraum in der Volksschule 2225 
Zistersdorf; Schloßplatz 5, Eingang Meierhofgasse 
Kosten: kostenlos  
 

 
2291 Schönfeld i. 
Marchfeld 
Hauptstraße 38 
Teresa Zahlbruckner, 
IBCLC, DGKP 

 
0676/71 23 233 
teresa@zartehaende.at 

 
Wann: Jeden 3. Montag im Monat (ausgenommen 
Juli, August), ab 9 Uhr 
Wo: Hauptstr. 38, 2291 Schönfeld 
Kosten: 12 Euro 
Anmeldung per Telefon oder Email 
 

 
2304 Mannsdorf an der 
Donau 
Zarte Hände 
Teresa Zahlbruckner 
 

 
0676/71 23 233 
teresa@zartehaende.at 
oder bei 
Iris Metzele, 0699/11529713 
 

 
Wann: Jeden 3. Donnerstag im Monat 
(ausgenommen Juli, August), 9 bis 11 Uhr 
Wo: Dorfhaus, Donauweg 6 
Kosten: kostenlos für Mannsdorfer Mamis, 
15 Euro für Auswärtige 
 

 
2353 Guntramsdorf 
Lisa Klauber Laursen, 
IBCLC; Tanja Scheder, IBCLC 

 
0664/45 22 586 
tanja@babytime.at 

 
Wann: jeder 2. Dienstag im Monat 9:00 - 10:00 
Wo: EKIZ Guntramsdorf, Rathausviertel 2 
Kosten: kostenlos 
Keine Anmeldung erforderlich  
 

 
2380 Perchtoldsdorf 
Miriam Pachner, 
Cara Steinkellner 
 

 
Miriam 0676 89325515 
Cara 0650 9882671 
miriam@pachner.biz 
 

 
Wann: Mittwochs alle 2 Wochen 
9.30 – 11.00 0 bis 6 Monate 
11.15 – 12.45 6 bis 12 Monate 
Kosten: kostenlos 
Wo: Hyrtlallee 17, Perchtoldsdorf 
Anmeldung telefonisch erforderlich 
 

 
2484 Weigelsdorf 
Ingrid Tomasini, IBLC 
 

 
0664/ 54 40 989 
ingrid.hebamme@gmx.at 

 
Wann: jeder erster Montag im Monat, 10:30 – 12:00 
Wo: Hebammenordination Weigelsdorf, 2484 
Weigelsdorf, Hauptstraße 32a, 2 Stock 
Kosten: € 15,00 
Anmeldung erforderlich 
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Ort/Leitung  Kontakt Info 
 
2511 Pfaffstätten 
Doris Kubicka, IBCLC 
 

 
0650/803 85 42 
doris@geborgene-babyzeit.at 

 
Wann: alle 2-3 Wochen 
Wo: Seminarräume Freilicht Pfaffstätten, 
Steinfeldgasse 3, 2511 Pfaffstätten 
Kosten: 12,-- 
Anmeldung: erforderlich via Website 
www.geborgene-babyzeit.at 
 

 
2721 Bad Fischau 
Teresa Prattes, IBCLC 
  
 

 
0664/63 88 229 
teresa.prattes@gmx.net 

 
Wann: jeden 2. Donnertag um 10:15 
Wo: im Familinehaus Lineli, Klühufgasse 3, 2731  
Kosten: € 13,00 / Gruppe 
Anmeldung erforderlich  
 

 
3100 St. Pölten 
Inge Leniere, IBCLC 

 
0676/5964258 

 
Wann: Mittwoch wöchentlich, 
 9.00-10.30 Babys 10-14 Monate,  
10.45-12.15 Babys 5 bis 9 Monate,  
12.30 -14.00 0 bis 4 Monate 
alle 5-6 Wochen Stillgruppe für größere Stillkinder 
ab 14 Monate 15.30 
Wo: Hafinger Weg 19, St. Pölten 
Kosten: € 6,00 
Anmeldung erforderlich 
 

 
3100 St. Pölten 
Inge Leniere, IBCLC 

 
0676/5964258 

 
Wann: alle 5-6 Wochen Stillgruppe für größere 
Stillkinder ab 14 Monate 15.30 
Wo: Hafinger Weg 19, St. Pölten 
Kosten: € 6,00 
Anmeldung erforderlich 
 

 
3100 St. Pölten 
Natalie Weinbauer, IBCLC 

 
kidsundco.stpoelten@noe.familienbund.at 

 
Wann: 1 - 2x monatlich, je nach Nachfrage statt, 
9.30 - 11.00 (wird im Vorab erfragt) 
Wo: Dr. Karl Renner Promenade 8/3, 3100 St. 

Pölten  
Kosten: € 10,00 
Anmeldung erforderlich - Claudia Wittmann im Kids 
und Co per 
Email: kidsundco.stpoelten@noe.familienbund.at 
 

 
3500 Krems 
Petra Mahr, IBCLC 
 

 
0660/53 54 265 

 
Wann: jeden 2. Montag 16:00 - 17:30 
Wo: Erdenkind Montessorihaus, Missiongasse 8, 
3500 Krems 
Kosten: € 12,00 
Anmeldung erforderlich 
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Ort/Leitung  Kontakt Info 
 
Online  
Inge Leniere, IBCLC  
 

 
0676/5964258 

 
Wann: 2x im Monat alters übergreifende 
Zoomgruppe 14.15- 15.45 
Wo: online 
Kosten: € 6,00 
Anmeldung erforderlich  
 

 
Online  
Barbara Duchkowitsch, 
IBCLC 
 

 
0664/5395214 
barbara.duchkowitsch@noel.gv.at 

 
Wann: Jeden 2. und 4. Montag im Monat, 9:00 - 
11:00 
Wo: online 
Kosten:  
Anmeldung erforderlich  
 

 
Online  
Barbara Duchkowitsch, 
IBCLC 
 

 
0664/5395214 
barbara.duchkowitsch@noel.gv.at 

 
Wann: Stillvorbereitungskurs jeden 1. Montag im 
Monat, 9:00 - 11:00 
Wo: online 
Kosten:  
Anmeldung erforderlich  
 

Stand 13.5.2025 


